
複雑で解決困難な看護問題を持つ
女性や家族のために母性看護専門看護師
が求められています
専門看護師は複雑で解決困難な看護問題
を持つ個人、家族・集団に対して水準の
高い看護ケアを効率よく提供するために
専門看護分野の知識・技術を深めた専門家です

母性看護専門看護師の臨床現場における役割

専門看護師の6つの役割

1. 個人、家族及び集団に対して 卓越した看護を実践する。 （実践）

2. 看護者を含むケア提供者に対し、コンサルテーションを行う。（相談）

3. 必要なケアが円滑に行われるために、保健医療福祉に携わる
人々の間のコーディネーションを行う。 （調整）

4. 個人、家族及び集団の権利を守るために、倫理的な問題や葛藤の解決
をはかる。 （倫理調整）

5. 看護者に対しケアを向上させるため教育的役割を果たす。 （教育）

6. 専門知識及び技術の向上並びに開発をはかるために実践の場に
おける研究活動を行う。 （研究）

教育：看護系大学大学院修士課程
専門看護師資格の認定：日本看護協会

2019年12月現在、
母性看護専門看護師81名が
全国で活躍しています。



2019年12月現在、全国で81名
の母性看護専門看護師が活躍し
ています。
しかし21都道府県で不在、総合
周産期母子センターの1/5で配
置されているに過ぎません。
ハイリスク妊産婦が増加し、高
度・複雑化している周産期医療
の現場の課題、虐待やDVなど女
性や母子・家族の健康を守るた
めに不可欠な存在である母性専
門看護師の数は不足しています。
高度で専門的な支援を必要とし
ている女性や家族の問題を解決
してみませんか？
周産期医療の現場は

貴女の力を求めています！

母性看護専門看護師は、熟練した高度なケア技術とキュアの知識を用いて､ハイ
リスク妊産褥婦、胎児・新生児、女性の生命の危機状態や病態をアセスメントし、
健康の保持増進や重症化への防止に対応する能力を有する高度実践看護者です。

女性とその家族に予防的・継続的な介入を行い、女性のセルフケアを高めリスク
をコントロールすることにより、健康アウトカムの向上を目指す。直接ケアのみ
ならずスタッフや組織に対するコンサルテーションや教育的役割、組織や人を繋
ぐ調整役割を担う臨床実践の変革者です。

母性看護専門看護師は、周産期医療の現場や
女性の問題を解決するパイオニアです

[母性専門看護師が
医療機関に与えるメリット]

1)看護職や職員に教育的に関わり看護
の質や倫理的感受性を高める

2)妊産褥婦や家族に質の高いケアを提
供する

3)自施設や他の医療施設、行政機関の
多職種との連携や調整を中心となっ
て行なう

4)組織の課題を分析し、解決のための
システムづくりを行なう

5)経済的な効果を生みだし病院経営に
役立つ、

6)研究発表や執筆等のCNS活動を通し
た自施設の広報を行なう

7)共に働く看護職の負担を減らす

母性看護学会は母性看護専門看護師育成をサポートします。
お問い合わせ等 連絡先：日本母性看護学会 事務局 TEL：03-5981-9824

e-mail：g031jsmn-support@ml.gakkai.ne.jp

mailto:g031jsmn-support@ml.gakkai.ne.jp


母性看護専門看護師の
教育課程※

①周産期母子援助（助産師）
②女性の健康支援

（看護師・保健師も取得可能）
※2020年4月の教育課程からは①②の
区別がなくなり一本化されます

【教育機関】
京都橘大学大学院

大阪医科大学大学院

北里大学大学院

自治医科大学大学院

兵庫県立大学大学院

山形県立保健医療大学大学院

順天堂大学大学院

富山大学大学院

三重県立看護大学大学院

聖マリア学院大学大学院

聖路加国際大学大学院（⓶のみ）

（2020年8月現在
38単位養成機関：11課程）

日本母性看護学会は母性看護専門看護師育成をサポートします。
お問い合わせ等 連絡先：日本母性看護学会 事務局 TEL：03-5981-9824

e-mail：g031jsmn-support@ml.gakkai.ne.jp

母性看護専門看護師になるには？！
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